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Schiluss ® L 4
mit Schnarchen

Dr. Steinseifer Dental in Siegen-Weidenau:
Individuelle Schienen gegen nachtliches Schnarchen

B

Fragen Sie lhren
Zahnarzt/lhre
Zahnarztin nach einem

aus dem Hause
Dr. Steinseifer Dental.

Statistiken zufolge schnarchen 60 Prozent aller Manner und 40 Prozent aller Frauen. Einfach und effektiv Abhilfe
schaffen sogenannte Anti-Schnarch-Schienen. Das Dentallabor Dr. Steinseifer in Siegen stellt die individuell ange-
passten Schnarch-Therapie-Gerate fur zahlreiche Zahnarztpraxen in der Region und dartber hinaus her. Sie halten
die Atemwege frei und lassen das Schnarchen verstummen.

dchtliches Schnarchen stort nicht blof}

den Bettpartner - durch ungewollte
Wachphasen beeintrichtigt es auch die
eigene Schlafqualitit enorm und kann
durch ldngere Atempausen (Schlafapnoe)
sogar zur Gefahr werden. Effektive Abhil-
fe bei einfachem Schnarchen wie auch bei
leichtgradiger bis mittelgradiger Form der
Schlafapnoe schaffen individuelle Unter-
kiefer-Protrusionsschienen, die den Unter-
kiefer nach vorne ziehen, wodurch der Luft-
weg im Rachen gedffnet wird. Die positiven
Effekte: die Atmung im Schlaf wird ohne
Schnarchen ermdoglicht und das Absinken
des hinteren Zungenbereichs durch die
leichte Muskelstimulation verhindert.

Effektiv und erfolgreich

Das zertifizierte Siegener Zahntechnik-
Labor Dr. Steinseifer ist langjéhriger Spezia-
list fiir Schlafmedizinische Gerite und belie-

fert als verldsslicher Partner Zahnirztinnen
und Zahnirzte in der heimischen Region
wie auch im gesamten Bundesgebiet mit ver-
schiedenen individuell angepassten intra-
oralen Schnarch-Therapie-Geréten.

Lunsere individuellen Schnarch-Therapie-
Gerite haben eine sehr gute Erfolgsquote
und hohen Tragekomfort®, weif Laborleiter
Peter Liedtke. Sie basieren auf individu-
ellen Abformungen durch den Zahnarzt
und bestehen aus einer Oberkiefer- und
einer Unterkieferschiene, die mit flexiblen
Gelenken aus Metall oder Kunststoff mit-
einander verbunden sind. Weil sie exakt
von den Zahntechnikerinnen und Zahn-
technikern eingestellt werden konnen, ist
gewdhrleistet, dass jeder Triger die Kiefer-
stellung nachts beibehalten kann, die ihm
bei seinem individuellen Schnarchverhalten
am besten hilft.

Breites Spektrum der Zahntechik

Neben der Schlafmedizin ist Dr. Steinseifer
Dental mit seinem eigenem CAD-/CAM-Sys-
tem auch in sdmtlichen digitalen Bereichen
der Zahntechnik ein starker kompetenter
Partner vieler Zahnarztpraxen in der heimi-
schen Region und dartiber hinaus. [ |

DR. STEINSEIFER

2SN

Hauptmarkt 21, 57076 Siegen

Telefon 0271 7412260

E-Mail kontakt@dr-steinseifer-dental.de
www.dr-steinseifer-dental.de

Mehr Infos: www.somnia.de
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